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Statutul disciplinei
Disciplina optionald

Titular disciplina
Conf. univ. dr. Carmen Olguta Brezuleanu

Obiectivele disciplinei (curs si aplicatii)

Cursul isi propune dezvoltarea si insusirea cadrului conceptual al problematicii informarii,
documentarii,comunicarii umane si a invatarii, implicit formarea competentelor de a comunica
eficient in diferite situatii de viatd; Insusirea unor tehnici creative de comunicare; dezvoltarii
capacitatii empatice intre studenti si cadrele didactice.

Tn cadrul lucrérilor practice se urmireste formarea de abilitati privind: utilizarea corectd
si productiva a metodelor de comunicare, informare si documentare; cultivarea unor atitudini
pozitive fata de Invatare.

Curs (Capitole/subcapitole)

Tehnici moderne de informare: tehnici de fisare a unei carti de specialitate; tehnici de
informare cu ajutorul calculatorului; tehnica citirii critice a unui articol stiintific; recenzia de
carte.

Definirea si particularititile procesului de comunicare: comunicarea- definirea termenului;
particularitatile procesului de comunicare; elementele structurale ale procesului de comunicare

Tehnici de comunicare- comunicarea scrisa: caracteristici; forme ale comunicirii scrise;
curriculum vitae, definitie, caracteristici, reguli de redactare ale unui CV, scrisoarea de
intentie/motivatie.

Elementele ale unui training de invatare eficienti: etape , regulile generale, conditiile
optime si strategii de invatare, tulburari ale procesului de invatare.

Comunicarea intemediati de calculator: notiuni generale; functiile clientilor de e-mail;
semnatura de e-mail; yahoo messenger; forumul de discutii.

Tehnici de comunicare stiintifica: recenzia de carte; realizarea si prezentarea unei lucrari la o
manifestare stiintifica; proiectul de cercetare.




Lucrari practice

Cum sa mi cunosc si s comunic mai bine

Ghid de pregatire pentru examen

Tehnica documentarii

Tehnica Tntocmirii referatelor

Analiza structurarii timpului de comunicare

Forma de redactare si editare a proiectului

Tehnica Tntocmirii unui CV
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Evaluare finala

s Procent din nota
Forme de evaluare Modalititi de evaluare 9
finala
Examen Evaluare orala 60%
Aprecierea activitatii in | Evaluare orald in timpul semestrului, , 40%
timpul semestrului colocviu.
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