REZUMAT

in zilele noastre, pe glob, circa jumitate din produsele farmaceutice ale industriei
chimico-farmaceutice au la baza plantele medicinale, la care se adaugad produsele utilizate la
prepararea ceaiurilor medicinale si in diverse industrii - alimentard, cosmeticd si parfumerie,
detergentilor etc. Se apreciaza ca, la scard mondiala, se folosesc astdzi in fitoterapia populara si
stiintificd cca. 20000 de specii de plante medicinale §i aromatice, din care mai utilizate sunt
aproximativ 228 plante.

In tara noastrd, dupa 1990 suprafata cultivatd cu plante medicinale si productiile
obtinute au scazut foarte mult. Astfel, daca in 1990 se cultivau plante medicinale pe 27400 ha, in
2003 suprafata a scazut la 9529 ha, si probabil la ora actuald a scazut si mai mult. De asemenea,
productia totala de la 20500 tone in 1990, a scazut la 5388 tone 1n 2003.

Avand in vedere importanta plantelor medicinale din punct de vedere terapeutic, in
alimentatie, cosmeticd §i parfumerie, cultivarea acestora ar trebui sa se facd pe suprafete mult
mai mari. Eficienta economica, relevatd prin obtinerea de profituri/ha mult mai mari fatd de
unele culturi agricole, ar trebui sa fie Inca o motivare in plus, pentru cresterea suprafetelor
cultivate cu plante medicinale.

Prezenta lucrare de doctorat 1si propune sa aducd o modesta contributie la cultivarea a
cinci specii aromatice si medicinale - Ocimum basilicum L., Satureja hortensis L., Salvia sclarea
L., Salvia officinalis L. §i Hyssopus officinalis L., din familia Lamiaceae, in conditiile
pedoclimatice din zona Tecuciului, conditii ce corespund cu zona de sud a Moldovei.

Cele cinci specii urmarite, realizeaza productii bune in conditiile pedoclimatice din
zond, unele depasind literatura de specialitate; de asemenea au un continut valoros de compusi
odoranti 1n uleiurile volatile obtinute, si un continut valoros in elemente minerale. Lucrarea de
fata se inscrie pe aceastd directie, prin determinarea compusilor uleiurilor volatile extrase din
plantele studiate, determinarea continutului in substante minerale totale si a continutului in
elemente minerale, in conditiile pedoclimatice din zona Tecuciului.

Teza de doctorat cuprinde sapte capitole cu cca. 300 pagini, 138 tabele, 145 figuri.

Prima parte este o sinteza a datelor bibliografice, referitor la stadiul actual al cunoasterii
la nivel national si international, in domeniul temei abordate; urmeaza materialul si metodele de
cercetare, si conditiile naturale in care s-a efectuat experimentarea plantelor aromatice si
medicinale. Prima parte reprezinta aproximativ 100 pagini cu 20 tabele si 31 figuri.

in a doua parte sunt prezentate rezultatele cercetarilor proprii, cu privire la subiectul

tezei de doctorat. Aceastd parte are un total de cca. 200 pagini, cu 118 tabele si 114 figuri.



Campul de experientd s-a amplasat in ferma didactica din incinta Colegiului National
de Agricultura si Economie Tecuci, unitate de invatamant cu 85 de ani vechime, din care 59 de
ani in invatdmant agricol. Scoala este situata in Municipiul Tecuci la iesirea spre Galati, si este
singura unitate de invatdmant agricol preuniversitar din Judetul Galati.

S-au folosit doud metode de bazd de asezare a experientelor de camp, si anume:
asezarea 1n dreptunghi latin, pentru experientele de camp la care s-a urmarit influenta fertilizarii
chimice si organice asupra productiei, de tipul 9x3x3, cu 9 variate, 3 repetitii si 3 coloane cu cate
3 subcoloane; pentru experientele de camp la care s-au efectuat cercetdri botanice, fiziologice si
biochimice in conditiile pedoclimatice ale zonei Tecuci, am folosit asezarea in patrat latin, de
tipul 3x3x1, cu 3 variante, 3 repetitii $i 3 coloane cu un singur sir.

Conditiile climatice din anii de experimentare au fost favorabile culturii plantelor
aromatice i medicinale, exceptand anul 2007 - cand s-au Inregistrat temperaturi mai ridicate si
precipitatii mai putine in prima parte a anului. Analizand datele climatice (Statia Meteo Tecuci),
este de remarcat faptul cd media anuala a temperaturilor din ultimii 10 ani este mai mare cu cca.
1° C, decat media pe 106 ani. Media sumei precipitatiilor pe ultimii 10 ani este apropiata de
media pe 106 ani, insa se observa o deplasare a precipitatiilor Insemnate cantitativ, in partea a
doua a anului, in ultimii 10 ani, fatd de prima parte a anului in cazul mediei pe 106 ani. Aceasta
deplasare a precipitatiilor cétre jumatatea a doua a anului, afecteazd din ce in ce mai mult
culturile agricole din zona.

Ocimum basilicum L.

Au fost efectuate observatii fenologice si aprecieri asupra principalelor insusiri
fiziologice. Observatiile fenologice au avut in vedere determinarea fazelor de crestere si
dezvoltare a plantelor de busuioc, durata acestora pe parcursul perioadei de vegetatie, precum si
influenta conditiilor climatice asupra declansarii si parcurgerii lor. Observatiile fenologice au
fost completate de fotografii.

Din observatiile si aprecierile facute asupra fenofazelor parcurse de busuioc in perioada
de vegetatie, se poate concluziona ca in zond, conditiile climatice sunt foarte bune pentru ca
busuiocul sd parcurgd integral ciclul de vegetatie. Sunt indeplinite cerintele fata de céldura, iar in
ceea ce priveste umiditatea este nevoie de irigare In perioadele intense de crestere si dezvoltare,
in caz de secetd; lipsa apei in prima parte a perioadei de vegetatie duce la incetinirea cresterii
plantelor.

Urmatoarele insusiri fiziologice - vigoarea plantelor, uniformitatea plantelor, rezistenta
la secetd, boli si daunatori, s-au apreciat prin note in scara EWRC, de la 1 (foarte bun) la 9
(foarte slab). In conditiile pedoclimatice ale zonei Tecuci, busuiocul are o rezistenta foarte buna

la boli si daunatori (1 — 1,2) si o rezistenta peste medie la seceta (4).



Studiul caracterelor morfologice la busuioc s-a efectuat prin observatii si determinari
biometrice, atdt in cdmp cat si in laborator, folosind drept martor varianta nefertilizata.
Observatiile s-au facut In perioada de crestere vegetativd si in faza de inflorire deplina,
urmdrindu-se pe cele 9 variante, influenta fertilizarii chimice si organice asupra cresterii §i
dezvoltarii plantelor, precum si eficacitatea fertilizarii asupra productiei de herba.

Rezultatele obtinute in perioada de vegetatie, aratd cd busuiocul reactioneaza favorabil
la administrarea Ingragamintelor chimice si organice.

Productia de herba la busuioc, in conditiile pedoclimatice din zona Tecuci, s-a stabilit
prin recoltarea in faza de inflorire deplind, in anul 2006, in 2007 si de la varianta martor in anul
2008. Productia de herba proaspata pe organe, realizatd in anii 2006, 2007 si 2008, arata ca in
zond sunt conditii foarte prielnice pentru cultura busuiocului, depdsindu-se productiile
mentionate in literatura de specialitate. Productia cea mai mare se inregistreaza in anul 2008
(20830 kg/ha) iar cea mai mica in anul 2007 (20570 kg/ha), cand conditiile climatice au dus la
scaderea productiei de herba.

In anul 2008 s-a urmarit si eficacitatea fertilizarii chimice si organice asupra productiei
de herba la busuioc. Pentru valorificarea rezultatelor experimentale se foloseste metoda analizei
variantei. Influenta cea mai bund asupra productiei de herba la busuioc, a avut-o fertilizarea cu
NPK + NH4NO; (cu 23,8% mai mult fatd de varianta nefertilizatd), urmata de fertilizarea cu
NPK + 2 tratamente cu must de gunoi de grajd (cu 22,0% mai mult fatd de martor). Diferenta
dintre cele doua variante nefiind mare (380 kg/ha), este mai rentabil economic, sd se faca
fertilizarea cu NPK + 2 tratamente cu must de gunoi de grajd. Rezultatele cele mai slabe se obtin
la fertilizarea cu Foliar — 3 tratamente (5,7% mai mult fatd de martor).

In anul 2008, s-au ficut analize si determindri biochimice privind: continutul de
pigmenti asimilatori, continutul de ulei volatil, separarea si dozarea compusilor din uleiul volatil,
determinarea continutului in substante minerale totale si a continutului in elemente minerale la
busuioc, in conditiile pedoclimatice din zona.

Dinamica acumularii de pigmenti asimilatori in timpul fenofazelor de crestere la
busuioc, evidentiaza continutul in clorofild a, urmeaza pigmentii carotenoizi si clorofila b, cu o
valoare maximd 1n perioada de crestere vegetativda, care scade progresiv pana la inflorirea
deplina.

Cantitatea de ulei volatil cea mai mare se inregistreza in anul 2008 (22,460 1/ha), iar cea
mai micd in anul 2007 (18,790 1/ha), - an cu temperaturi mai ridicate, dar care a influentat
favorabil procentul de ulei volatil din frunzele de busuioc. Principalul component odorant din
uleiul volatil de busuioc, linaloolul, in conditiile zonei Tecuci, atinge 51% (mai mult decat in

literatura de specialitate).



Continutul 1n substante minerale totale la busuioc este de 15,71 g/100g material uscat,
mai mult decat in literatura de specialitate. In ce priveste continutul in elemente minerale, fata de
plantele studiate, busuiocul are cel mai mare continut de K si Co, si cel mai mic continut in Al,
Fe si Mn. Busuiocul si isopul acumuleaza Pb, busuiocul — 4,97 mg/100g substanta uscata.

Satureja hortensis L.

Observatiile fenologice la cimbru de gradind au avut in vedere determinarea
fenofazelor de crestere si dezvoltare a plantelor, durata acestora pe parcursul perioadei de
vegetatie, precum si influenta conditiilor climatice asupra declasarii i parcurgerii lor.

Din observatiile si aprecierile facute asupra fenofazelor parcurse de cimbru de gradina
in perioada de vegetatie, se poate aprecia cd, conditiile climatice din zona Tecuci sunt foarte
bune pentru parcurgerea integrald a ciclului de vegetatie.

Insusirile fiziologice ale cimbrului de gridini - vigoarea plantelor, uniformitatea
plantelor, rezistenta la secetd, la boli si la daunatori, s-au apreciat prin note in scara EWRC, de la
1 (foarte bun) la 9 (foarte slab). Rezistenta la boli si daunatori este foarte buna (1 — 1,2), iar
rezistenta la seceta este notata cu 3 , mai buna ca la busuioc.

Caracterele morfologice la cimbru de gradind, s-au observat si determinat prin
masuratori biometrice, folosind drept martor varianta nefertilizatd. Observatiile s-au facut in
perioada de crestere vegetativa si in faza de inflorire deplind, urmaérindu-se pe 9 variante,
influenta fertilizarii chimice si organice asupra cresterii i dezvoltarii plantelor si eficacitatea
asupra productiei de herba. Cimbru de gradind, ca si busuiocul, reactioneaza favorabil la
administrarea Ingrasamintelor chimice si organice.

Productia de herba, realizata in anii 2006, 2007 si 2008, arata ca in zona pedoclimatica
unde s-a urmarit cultura, sunt conditii foarte prielnice pentru cimbrul de gradina, obtindndu-se
rezultate mai bune decadt cele din literatura de specialitate. Cea mai mare productie se
inregistreaza in anul 2008 (17210 kg/ha), iar cea mai mica in anul 2007 (16910 kg/ha), datorita
conditiilor climatice (temperaturi ridicate si secetd in prima parte a anului).

Eficienta cea mai bund asupra productiei de herba la cimbru de gradind (ca si la
busuioc), a avut-o fertilizarea cu NPK + NH4NO; (cu 21,4% mai mult decat varianta
nefertilizatd), urmatd de NPK cu must de gunoi de grajd — 2 tratamente (cu 20,5% mai mult decat
martorul). Diferenta de productie de 160 kg/ha, dintre cele doud variante, face rentabila
economic, varianta fertilizatd cu NPK + must de gunoi de grajd — 2 tratamente. Rezultatele cele
mai slabe se obtin, ca si la busuioc, la fertilizarea cu Foliar — 3 tratamente (9,3% mai mult fata de
martor).

In anul 2008, s-au ficut analize si determiniri biochimice privind: continutul de

pigmenti asimilatori, continutul de ulei volatil, separarea si dozarea compusilor din uleiul volatil,
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determinarea continutului in substante minerale totale si a continutului in elemente minerale la
cimbru, 1n conditiile pedoclimatice din zona.

Dinamica acumulérii de pigmenti asimilatori in timpul fenofazelor de vegetatie la
cimbru de gradind, evidentiazd continutul in clorofild a, urmeaza clorofila b, apoi pigmentii
carotenoizi; maximul este tot in perioada cresterii vegetative, ca si la busuioc.

Cantitatea cea mai mare de ulei volatil (I/ha) la cimbru de gradina, in cei trei ani de
experienta se Inregistreza in anul 2006 (62,948 1/ha) iar cea mai mica in anul 2007 (50,940 1/ha).

Conditiile climatice din 2007, au determinat cresterea procentului de ulei volatil din
frunzele de cimbru de gradind. Componentul odorant principal din uleiul volatil de cimbru de
gradind, terpinenul, in conditiile zonei Tecuci, ajunge la 45,5%, valoare mai mare decat in
literatura de specialitate.

Dintre plantele medicinale §i aromatice urmadrite, cimbru de gradinad se situeaza al
doilea dupa jales, in ceea ce priveste continutul in substante minerale totale. Cimbrul de gradina
are cel mai mare continut de B, Cu si Na, din plantele urmarite, si este al doilea dupa jales 1n ce
priveste continutul in Fe si Al iar in ce priveste continutul in Mg este al doilea dupa isop.

Salvia sclarea L.

Din observatiile si aprecierile facute asupra fenofazelor parcurse de serlai in perioada
de vegetatie, se apreciazd cd, conditiile climatice din zond sunt bune pentru ca plantele sa
parcurgd integral ciclul de vegetatie. Sunt indeplinite cerintele fatd de caldurd, iar in ceea ce
priveste umiditatea este nevoie de irigare mai ales n prima parte a perioadei de vegetatie, in caz
de seceta prelungita.

Caracteristicile morfologice la serlai s-au determinat prin masurdtori si analize
biometrice efectuate atit in cAmp cat si in laborator. Cele mai bune rezultate se inregisreaza in
anul 2008, iar cele mai slabe se inregistraza in anul 2007. Aceleasi concluzii se obtin §i in urma
analizei productiei de herba pe cei trei ani de experienti. In comparatie cu celelalte specii
urmdrite, productia obtinutd la serlai (8800 kg/ha in anul 2008), este mai micd, fatd de
productiile mentionate in literatura de specialitate.

In anul 2008, s-au ficut analize si determinidri biochimice. Analizind evolutia
acumularii pigmentilor asimilatori pe parcursul fenofazelor de vegetatie la serlai, se observa ca
clorofila a domind, urmeaza clorofila b si apoi pigmentii carotenoizi; toti Inregistreazd maximul
in perioada cresterii vegetative si apoi scad treptat, avand valoarea cea mai mica in perioada de
inflorire deplina.

Cantitatea cea mai mare de ulei volatil la serlai, din cei trei ani de experientd, se

inregistreza in anul 2006 (8,0 1/ha), productiec mai micd in comparatie cu literatura de



specialitate.Componentul odorant principal din uleiul volatil de serlai, linalil-acetatul, in
conditiile zonei Tecuci, Inregistreaza 28,4%, mai putin decat in literatura de specialitate.

Din cele 5 plante studiate, serlaiul are cel mai mare continut de Ba. Serlaiul este al
doilea dupd isop in ce priveste continutul in Ca, si la doilea dupd busuioc in ce priveste
continutul in K.

Salvia officinalis L.

Din observatiile si aprecierile facute asupra fenofazelor parcurse in perioada de
vegetatie, se apreciaza ca in zond, conditiile climatice sunt foarte bune pentru cultura jalesului.

Principalele caracteristici morfologice la jales s-au determinat prin observatii si
determindri biometrice efectuate atdt in camp cat si in laborator. Analizand rezultatele, se
constatd ca dezvoltatrea plantelor pe parcursul celor trei ani de zile a avut loc in conditii foarte
bune, inregistrand valori tot mai mari an de an, la fel ca si productia de herba, care in anul trei a
inregistrat 9780 kg/ha, apropiindu-se de productiile maxime din literatura de specialitate.

Evolutia acumularii de pigmenti asimilatori n timpul fenofazelor de vegetatie la jales,
evidentiazd continutul in clorofild a, urmeaza pigmentii carotenoizi si apoi clorofila b, toti cu
maximul in perioada cresterii vegetative si cu valori minime in perioada infloririi depline.

Cantitatea de ulei eteric la jales creste an de an, astfel incat ajunge la 30,160 kg/ha in
anul 2008. Conditiile anului 2007, nu influenteaza prea mult productia, in schimb au influentat
favorabil acumularea de ulei volatil in frunze si in inflorescente.

Componentul odorant principal din uleiul volatil de jales, thujona, in conditiile zonei
Tecuci, inregistreaza 36,4%, valoare ce se situeaza sub valorile din literatura de specialitate.

Continutul in substante minerale totale la jales este cel mai mare dintre toate plantele
studiate. In ce priveste continutul in elemente minerale jalesul are, in comparatie cu celelalte
cinci plante studiate, cel mai mare continut de Fe, Mn si Al.

Hyssopus officinalis L.

Din observatiile si aprecierile facute asupra fenofazelor parcurse in perioada de
vegetatie, se apreciaza ca in zona Tecuciului, conditiile pedoclimatice sunt foarte bune si pentru
cultura isopului, fiind specia cel mai putin influentata de conditiile climatice ale anului 2007.

Astfel, valorile masuratorilor biometrice ale principalele caracteristici morfologice si
productiile, au crescut an de an (14200 kg/ha in anul trei de vegetatie), apropiindu-se de
productiile maxime din literatura de specialitate.

Dinamica acumularii de pigmenti asimilatori in timpul fenofazelor de vegetatie la isop,
evidentiaza continutul in clorofila a, urmeaza clorofila b si pigmentii carotenoizi, cu maximul in

perioada cresterii vegetative si minimul in perioada infloririi depline.



Cantitatea de ulei eteric la isop, 1n cei trei ani de experientd, creste an de an, in anul
2008 obtindndu-se 37,824 l/ha, productie ce se incadreazd intre productiile mentionate de
literatura de specialitate. Componentele odorante principale din uleiul volatil de isop in conditiile
zonei Tecuci, sunt pinocamfenul (29,6%) mai putin decat in literatura de specialitate, urmat de
pinocamfona (25,3%), valoare ce se incadreazd intre valorile din literatura de specialitate.

Dintre cele cinci plante urmarite, isopul are cel mai mare continut in Ca, Mg, si Zn.
Isopul si busuiocul, sunt singurele plante din cele studiate, care acumuleaza Pb, - isopul 1n
cantitate mai mica (2,86 mg/100g substantd uscata).

In concluzie, productiile de herba obtinute la busuioc si cimbru, depisesc productiile
din literatura de specialitate; la serlai se obtin productii de inflorescente mai mici (cu cca. o
tond), decat cele din literatura de specialitate. Productia de herba la jales si isop, se Incadreaza
intre productiile mentionate in literatura de specialitate, ceea ce recomandd cultura In zond cu
bune rezultate, a celor cinci specii studiate.

Productiile de ulei volatil, obtinute n conditiile pedoclimatice din zona Tecuci, la
busuioc, jales si isop se incadreaza intre cele mentionate in literatura de specialitate, iar la
cimbru si serlai sunt mai mici In comparatie cu productiile din literatura de specialitate.

Compusii uleiurilor volatile din plantele urmarite, admit recomandarea utilizarii
acestora 1n terapia naturistd, in industria alimentard, in cosmetica si parfumerie.

Continutul in substante minerale totale si continutul in elemente minerale al plantelor
aromatice i medicinale studiate, permit recomandarea utilizarii acestora si ca valoroase surse de
minerale pentru organismul uman.

Din punct de vedere al eficientei economice, in conditiile pedoclimatice ale zonei
Tecuci, cea mai rentabild este valorificarea plantelor medicinale si aromatice sub forma de
ceaiuri medicinale §i mai apoi sub formd de uleiuri volatile. Profiturile obtinute in urma
valorificarii plantelor medicinale studiate, fie sub formd de ceaiuri medicinale sau pentru
obtinerea de uleiuri volatile, sunt mult mai mari fata de profiturile obtinute in urma cultivarii

cerealelor cu traditie in zona.



