
 

Experiența ERASMUS și 

felul în care mi-a deschis noi orizonturi 
 
 
 
 

Experiența Erasmus mi-a schimbat complet viața. De la o persoană timidă, care nu avea 

curaj să iasă din zona de confort, am ajuns să mă descurc singură într-o țară străină, să intru în 

contact cu diverse persoane care nu vorbeau limba mea și să experimentez lucruri noi. Chiar dacă 

la început nu a fost ușor, pentru că nu toată lumea vorbea engleza, încet, încet am învățat limba 

italiană, pentru ca la final de Erasmus să înțeleg 80% din conversațiile lor (restul de 20% l-am 

înlocuit cu engleza) și chiar să vorbesc și eu. Spitalul Veterinar Universitar din Lodi (Milano) a 

fost locul unde am făcut practică, unde am asistat la consultațiile pacienților, marea majoritate 

animale de companie, și unde am reușit să leg prietenii. Am fost uimită de tehnologia pe care o 

au la dispoziție, de modul în care abordează fiecare pacient, precum și de faptul că sunt mereu la 

curent cu tot ceea ce este nou în domeniul veterinar.  

Pe lângă experiența practică care mi-a întărit încrederea în mine și în competențele mele 

ca medic, am ajuns să văd locuri la care cu câțiva ani în urmă visam doar: Milano, Veneția, 

Roma, Napoli, Florența, Bergamo, Elveția și încă multe altele.  

Când experiența mea Erasmus se apropia de sfârșit și parcă deveneam din ce în ce mai 

tristă pentru că nu știam în ce direcție mă voi îndrepta sau cum voi începe cariera mea de medic, 

am primit o veste incredibilă: directorul spitalului mi-a propus să mă alătur echipei lor! În acel 

moment am știut că acolo este locul meu.  

Un alt lucru incredibil și neașteptat care mi s-a întâmplat a fost să întâlnesc o persoană 

specială, care a intrat în viața mea și m-am învățat ce înseamnă să iubesc și să fiu iubită. 

În prezent lucrez ca medic veterinar în cadrul Serviciului de Urgență și Terapie Intensivă 

al Spitalului Veterinar Universitar din Lodi (Milano) de aproape un an de zile, am o relație care 

îmi aduce în fiecare zi zâmbetul pe buze și sunt mândră de persoana care am devenit. Toate 

aceste lucruri și experiențe au fost posibile datorită proiectului Erasmus și nu regret nicio 

secundă decizia de a participa.  

Sfatul meu pentru cei care ar vrea să participe, dar încă au dubii, este să aibă curaj și 

încredere în ei pentru că nu o să fie singuri niciodată, să fie optimiști și să vadă fiecare provocare 

ca pe o experiență din care pot învăța ceva. Și cel mai important să profite de fiecare oportunitate 

pentru că în viață nu există coincidențe, ci doar lucruri pe care le atragem spre noi pentru că ni le 

dorim cu adevărat, uneori chiar fără să ne dăm seama. 

Câteva din experiențele trăite de-a lungul mobilității Erasmus:  



 

 

 

 

 

 Prima zi la Spitalul Veterinar din Lodi                                               Colosseumul din Roma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Panteonul din Roma                            Castelul Sant’Angelo (Roma)                             Lattina (Roma) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domul din Florența                          Piața Centrală din Napoli                  San Felice Circeo (Lazio) 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

         Locarno (Elveția)                                                                                  Veneția 
 

 

 Lago Maggiore (Locarno, Elveția)                    Ancona (Elveția)                                  Domul din Milano                                                    


