Rezumat

Uropatiile reprezintd provocari semnificative pentru sandtatea carnivorelor de companie, fiind
afectata calitatea vietii si necesitind un management prompt si eficient. Analiza cuprinzatoare a urinei,
denumita si “aur lichid” datorita informatiilor importante pe care le oferd, joaca un rol esential in intelegerea
si gestionarea afectiunilor tractului urinar inferior.

Cercetarea care a stat la baza tezei de doctorat intitulatd “Cercetari privind etiopatogeneza,
diagnosticul si tratamentul afectiunilor vezicii urinare la carnivorele de companie” s-a desfasurat 1n
perioada octombrie 2019 — februarie 2024 atat in cadrul cabinetului medical veterinar S.C. SANIVET
S.R.L. din lasi, cat si In cadrul Facultatii de Medicina Veterinara lasi. Prin aceasta teza s-a dorit augmentarea
optiunilor actuale de diagnostic si de tratament pentru aceste afectiuni. Printr-o explorare sistemica a
factorilor etiologici, a modalitatilor de diagnostic si a interventiilor terapeutice, acest studiu aduce in prim-
plan complexitatea tulburarilor vezicii urinare la carnivorele de companie si ofera perspective valoroase
pentru practica veterinara.

Teza cuprinde 176 de pagini si este structuratd in doud parti. Prima parte a tezei cuprinde studiul
bibliografic al tematicii si contine 42 de pagini, iar partea a doua cuprinde cercetarile personale, care contine
83 de pagini. De asemenea, in tezd figureaza si cuprinsul, lista cu abrevierile, introducerea, rezumatul,
bibliografia si anexele. Lucrarea prezenta contine 73 de figuri si 25 de tabele, fiind consultate 173 surse
bibliografice.

Prima parte, “Stadiul actual al cunoasterii’, este structuratad in trei capitole si prezintd studiul
bibliografic al formarii aparatului urinar in perioada intrauterind, al anatomiei si fiziologiei aparatului urinar
si al etiopatogenezei uropatiilor.

Primul capitol, intitulat “Ontogeneza si histologia aparatului urinar”, este structurat pe doua
subcapitole. Un prim subcapitol abordeaza formarea aparatului urinar in perioada embrionard, fiind
descrise, pe rand, formarea pronefrosului, a mezonefrosului si a metanefrosului si structurile definitive care
iau nastere din acestea. in al doilea subcapitol sunt descrise structurile histologice ale rinichilor si ale cilor
urinare.

Al doilea capitol, “Anatomia si fiziologia aparatului urinar” este structurat pe doud subcapitole.
Primul subcapitol cuprinde elementele anatomice ale aparatului urinar, iar al doilea subcapitol cuprinde
elemente de fiziologie a rinichilor si a cdilor urinare.

in capitolul al treilea, intitulat “Etiopatogeneza afectiunilor vezicii urinare la carnivorele de
companie”, sunt detaliati factorii etiologici si mecanismele care stau la baza dezvoltarii si progresiei
patologiilor urinare intdlnite frecvent in practica veterinara.

Partea a doua, “Cercetari personale”, se intinde pe cinci capitole, in care sunt prezentate si discutate
rezultatele cercetarilor efectuate pe parcursul studiului.

Capitolul 4 este intitulat “Scopul si obiectivele cercetarii”. Alegerea temei de cercetare a fost
motivatd de informatii restranse cu privire la patologiile vezicii urinare la carnivorele de companie din nord-
estul Romaniei. Scopul tezei de doctorat a fost reprezentat de augmentarea optiunilor actuale de diagnostic
si tratament in afectiunile vezicii urinare la carnivorele de companie. Pentru a realiza acest lucru, au fost
urmdrite cateva obiective generale:

e Revizuirea ampla a literaturii de specialitate privind stadiul actual al cercetarii in domeniul
patologiei vezicale, in baza informatiilor existente in fluxul principal de publicatii;
e Abordarea necesitdtii initierii unui tratament judicios;



o Identificarea solutiilor de optimizare a metodelor de diagnostic si tratament al afectiunilor vezicii
urinare.

Cercetarea s-a desfasurat 1n raport cu mai multe obiective specifice.

Capitolul 5, intitulat “Cercetari clinice si paraclinice”, cuprinde doua subcapitole, care prezinta
rezultatele investigatiilor clinice si paraclinice efectuate. Un total de 161 de pacienti au fost consultati pe
durata studiului, fiind inregistrate uropatii la 5,54% din totalul de pacienti examinati. in mod remarcabil,
incidenta afectiunilor tractului urinar inferior a fost mai crescuta la pisici (4,1%, 119 cazuri) fatd de céini
(1,44%, 42 de cazuri), cistita idiopaticd felind si uropatia obstructiva fiind cele mai frecvente patologii
intalnite la pisici si cistita infectioasd predominand la caini. S-a constatat ca diversi factori precum varsta,
sexul, starea reproductiva si masa corporala influenteaza riscul aparitie a patologiilor urinare.

In subcapitolul intitulat “Examenul imagistic la pacientii cu uropatii” sunt prezentate aspectele
imagistice intalnite in diferite patologii urologice. Cel mai frecvent a fost utilizata ecografia, care a fost un
instrument esential Tn identificarea anomaliilor vezicii urinare. Examenul ecografic a fost disponibil pentru
84 de pacienti felini din cei 119 si pentru toti cei 42 de pacienti canini examinati clinic. La pisici, cea mai
frecventd anomalie asociatd cu vezica urinard a fost prezenta sedimentului (66/84 pisici examinate
ecografic, 78,57%). Patruzeci de motani au fost examinati ecografic dupa sistarea urindrii pe o durata
cuprinsa intre 24 si 72 de ore, prezentand modificari direct proportionale cu durata si severitatea obstructiei.
Cele mai importante modificari, asociate si cu afectarea functiei renale, au fost dilatatia uretrei, pielectazia
si prezenta lichidului perivezical. Aceste modificari au fost corelate cu prezenta hiperkalemiei severe.

Ecografia si-a demonstrat utilitatea si in identificarea morbiditatilor care pot coexista cu cistita,
precum piometrul sau afectiunile prostatice. De asemenea, cu o valoare predictiva pozitiva ridicatd 1n
detectarea calculilor, ecografia Doppler color a permis asocierea aspectului mozaicat cu prezenta calculilor.
Examenul radiologic a fost utilizat Tnainte si dupa efectuarea cistotomiei, pentru evaluarea prezentei
calculilor.

In subcapitolul intitulat “Examenul urinei la pacientii cu uropatii” au fost discutate rezultatele
examindrii unui numar de 109 probe de urind. La caini, sedimentul urinar a evidentiat predominanta
elementelor figurate din curculatia sangvina (piurie — 15 probe/57.69%; hematurie — 12 probe/46.15%),
urmate de microorganisme (7 probe/26.92). La pisici, sedimentul urinar a evidentiat cu precéddere cristale
de struviti (63/83 probe analizate — 75.9%). Examinarea microscopica a sedimentului urinar a oferit
informatii despre comportamentul de agregare al cristalelor, acesta fiind corelat cu pH-ul urinar. Astfel, la
un pH de 8.5, au fost observate cristale cu morfologie distincta si fenomene de geminatie prin penetrare.
De asemenea, examinarea microscopicd a sedimentului urinar a permis observarea predominantei
aspectului rugos pe anumite fete cristaline, acest lucru favorizdnd aderarea bacterianad. Suplimentar,
examinarea microscopica a permis identificarea levurilor si a elementelor parazitare.

Capitolul 6, “Rezultate ale investigatiilor bacteriologice”, cuprinde profilurile microbiene si
antibiorezistenta observata in infectiile tractului urinar la carnivorele de companie. Investigatiile au fost
efectuate pe 102 probe de urina, recoltate de la 64 de pisici si 38 de cdini a caror diagnostic a fost de uropatie
de naturi infectioasa. Recoltarea urinei s-a efectuat prin cateterizare sau cistocenteza. In studiul actual a
fost Intalnit un grad mai ridicat de rezistentd la bacteriile Gram-negative fata de cele Gram-pozitive. Dintre
bacteriile Gram-negative, cel mai frecvent a fost izolata Escherichia coli, iar dintre bacteriile Gram-pozitive
cel mai frecvent a fost izolatd Enterococcus faecalis atat la caini, cat si la pisici. Au fost testate 12
antibiotice, Incadrate in opt clase diferite: aminopeniciline + inhibitori de beta-lactamaza, aminoglicozide,
amfenicoli, fluoroquinolone, sulfamide, lincosamide, tetracicline si cefalosporine. La pisici, bacteriile
Gram-pozitive au prezentat rezistenta ridicatd impotriva cloramfenicolului. Nu au fost observate rezistente



impotriva florfenicolului, marbofloxacinei, lincomicinei, doxiciclinei si oxitetraciclinei. In schimb,
bacteriile Gram-negative au prezentat rezistentd extinsd la mai multe antibiotice, in special fatd de
enrofloxacind (34,21%). La céini, s-a intalnit un grad de rezistenta mai ridicat pentru florfenicol (27,27%),
iar cel mai susceptibil antibiotic a fost oxitetraciclina (81,81%).

La ambele specii de animale, bacteriile Gram-negative au prezentat o sensibilitate redusa fatd de
antibioticele testate. Marbofloxacina a fost cel mai eficient antibiotic in 60% din cazuri la cini si in 52,63%
din cazuri la pisici. In mod surprinzitor a fost remarcati o rezistent a bacteriilor Gram-pozitive in procent
de 50% din cazuri fata de cloramfenicol la pisici, desi nu a fost inregistrat un abuz in utilizarea acestor
antibiotice. Interpretarea rezultatelor a permis conturarea unui profil local de sensibilitate si rezistenta la
antibiotice. Variatiile semnificative ale antibiorezistentei raportate in studii anterioare indica o necesitate in

Capitolul 7, “Terapia afectiunilor vezicii urinare”, contureaza terapia multimodald efectuata
pentru fiecare categorie de afectiune intalnita pe durata studiului. Un aspect notabil evidentiat in acest studiu
este importanta dizolvarii medicamentoase a calculilor de struviti. Un calcul de 8,2 mm, depistat ecografic
la o pisica sterilizata, de 2 ani, cu masa corporald de 3.4 kg, a fost dizolvat complet in 206 zile (6 luni si 23
de zile). Progresul dizolvarii a fost monitorizat indeaproape, prin examene clinice si ecografice periodice,
subliniind eficienta si fezabilitatea acestui acestei abordari terapeutice. Implicarea activa si cooperarea
proprietarilor s-au dovedit a fi esentiale in asigurarea succesului interventiilor terapeutice si a bunastarii
generale a pacientilor necuvantatori.

In concluzie, cercetirile efectuate oferd perspective valoroase asupra variatelor aspecte ale
patologiilor vezicii urinare la carnivorele de companie. In urma analizei cuprinzitoare a urinei si a
investigatiilor clinice au fost evidentiate cateva constatari cheie. Identificarea oxalatilor de calciu in numar
mai mare de cinci cristale/cAmp microscopic cu magnificatie 400, a cristalelor cu morfologie distincta si cu
diferite comportamente, a levurilor sau a oudlor de Capillaria plica dovedeste importanta examinarii
microscopice a tuturor probelor biologice, in vederea stabilirii corecte a diagnosticului.

In mod remarcabil, analiza statistici a evidentiat o corelatie intre supraponderabilitate si aparitia
uropatiilor, 51,5% dintre pacientii diagnosticati cu uropatii aflaindu-se in categoria pacientilor
supraponderali sau obezi. In cadrul obstructiei uretrale, 28 din 40 de pacienti aveau un scor corporal cuprins
intre 6/9 si 9/9.

Examenul imagistic a evidentiat aspecte importante intdlnite in special n obstructia uretrala,
prezenta pielectaziei si a lichidului perivezical fiind 1n strdnsa asociere cu severitatea si cu durata
obstructiei, fiind corelate cu prezenta azotemiei si cu hiperkalemia severa.

Analizand peisajul microbian al infectiilor tractului urinar, s-a observat o predominanta a speciilor
bacteriene Gram-negative atat la caini (69,44%), cat si la pisici (79,16%). Din totalul de 84 de tulpini
bacteriene izolate, 25 de tulpini (29,76%) au prezentat rezistente fata de cel putin trei clase de antibiotice
testate. Dintre acestea, 2,38% au prezentat rezistente la toate clasele de antibiotice testate. In al doilea rand,
profilurile de susceptibilitate ale tulpinilor bacteriene au variat semnificativ, tulpinile Gram-pozitive
demonstrand grade diferite de rezistentd la anumite antibiotice, in timp ce tulpinile Gram-negative au
prezentat rezistentd extinsd la agenti multipli. Comparand rezultatele prezentului studiu cu rezultatele
raportate 1n studii din diferite zone geografice, s-a observat o mare variabilitate cu privire la
bacteriene in vederea selectdrii unui tratament corespunzator.

Terapia uropatiilor necesitd o abordare multimodald, care integreaza modalitati terapeutice diverse,
precum terapia medicamentoasa, terapia nutritionala medicala, terapia antimicrobiana si cea chirurgicala.



Importanta si eficienta dietei a fost subliniata in cazul cistolitilor, unde dizolvarea unui calcul de 8,2 mm,
in cazul unei pisici, s-a realizat complet in 206 zile (6 luni si 23 de zile), fiind monitorizatd ecografic
periodic si ajustat tratamentul in functie de nevoile pacientului de la momentul respectiv.
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