
Elena Cristina SCUTARAȘU 

Data nașterii:  Cetățenie: română  Gen: Feminin  Număr de telefon: 

 (Număr de telefon mobil)  E-mail: cristina.scutarasu@iuls.ro  

Adresă: Iași, România (Acasă)  

09/2021 – ÎN CURS Iași, România 
ASISTENT UNIVERSITAR UNIVERSITATEA PENTRU ȘTIINȚELE VIEȚII ''ION IONESCU DE LA BRAD'' DIN IAȘI 

Activități de predare-învățare-evaluare aferente orelor de laborator la diciplinele ''Chimia alimentelor'', ''Biochimie'' și
''Biochimia alimentului''.

01/2021 – ÎN CURS Iași, România 
ASISTENT CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ (1/2) CENTRUL DE CERCETĂRI PENTRU OENOLOGIE, ACADEMIA ROMÂNĂ, FILIALA
IAȘI 

Activități de cercetare, participarea la organizarea manifestărilor științifice, elaborarea de materiale cu conținut științific.

09/2020 – 09/2021 Iași, România 
PROFESOR ÎNVĂȚĂMÂNT PREUNIVERSITAR ÎN DOMENIUL TURISM ȘI ALIMENTAȚIE COLEGIUL TEHNIC "IOAN C.
ȘTEFĂNESCU" 

Activități de predare-învățare-evaluare aferente modulelor: Sisteme de servire; Servirea în restaurație; Analiză
economico-financiară; Piața dulciurilor de cofetărie; Stagiu de practică privind cazarea turiștilor; Stagiu de pregătire
practică privind decontarea serviciilor turistice.

2017 – 2021 Iași, România 
STUDII UNIVERSITARE DE DOCTORAT ÎN DOMENIUL HORTICULTURĂ, SPECIALIZAREA VITICULTURĂ ȘI OENOLOGIE 
Universitatea pentru Științele Vieții "Ion Ionescu de la Brad" din Iași 

2015 – 2017 Iași, România 
STUDII UNIVERSITARE DE MASTER ÎN DOMENIUL HORTICULTURĂ, SPECIALIZAREA TEHNOLOGIA ȘI CONTROLUL
CALITĂȚII BĂUTURILOR Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară "Ion Ionescu de la Brad" din Iași 

2011 – 2015 Iași, România 
STUDII UNIVERSITARE DE LICENȚĂ ÎN DOMENIUL INGINERIA PRODUSELOR ALIMENTARE, SPECIALIZAREA
CONTROLUL ȘI EXPERTIZA PRODUSELOR ALIMENTARE Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară "Ion
Ionescu de la Brad" din Iași 

ARTICOLE ȘTIINȚIFICE, CĂRȚI, CAPITOLE 

Total publicații - 35 (Anexa - Rezultatele cercetării), din care: 28 articole științifice, 2 cărți publicate într-o editură
națională, 5 capitole publicate în edituri internaționale.

ALTE REZULTATE ȘTIINȚIFICE 

PROIECTE
1. Cercetător postdoctoral  (Studiul  conținutului  de melatonină  din fructe și  băuturi  fermentate)  în cadrul proiectului

„Program pentru creșterea performanței și inovării în cercetarea doctorală și postdoctorală de excelență - PROINVENT”,
contract nr. 62487/03.06.2022 POCU/993/6/13 – Cod SMIS: 153299.

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

PUBLICAȚII 
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2. Membru în proiect ADER „Cercetări privind managementul alcoolului în vederea producerii de vinuri cu grad alcoolic
scăzut”, contract nr. 7.5.5/30.09.2019.

3. Membru în proiectul „Cercetări privind evoluția profilului senzorial al vinurilor produse la S.C. Cotnari S.A. în contextul
schimbărilor climatice”, nr. contract: 16164/10.10.2023.

MEMBRU ÎN ASOCIAȚII/SOCIETĂȚI ȘTIINȚIFICE
1. Societatea Română a Horticultorilor

PREMII
Total premii - 9 (Anexa - Lista publicațiilor), din care 3 medalii obținute la competiții naționale și internaționale:

1. Medalie de aur, 2023 - Euroinvent Book Salon - Luchian C., Cotea V., Scutarașu E.C., Colibaba L.C., 2021 - Metode și
tehnici de analiză a calității băuturilor, Editura Ion Ionescu de la Brad, Iași, ISBN 978-973-147-372-7.

2.  Medalie  de  aur,  2023  -  2nd  Edition  of  the  International  Exhibition  of  Innovation  and  Technology  Transfer
EXCELLENT Idea:  Scutarașu E.C.,  Luchian C.E.,  Vlase L.,  Nagy K.,  Colibaba L.C.,  Trincă  L.C.,  Cotea V.V.,  2022 -
Influence evaluation of enzyme treatments on aroma profile of white wines, Agronomy Basel, 12(11), zona Q1, FI = 3,7.
https://doi.org/10.3390/agronomy12112897.

3.  Medalie  de  aur,  2023  -  2nd  Edition  of  the  International  Exhibition  of  Innovation  and  Technology  Transfer
EXCELLENT Idea: Scutarașu E.C., Trincă L.V., 2022 - Evaluarea calității substraturilor alimentare primare, Editura „Ion
Ionescu de la Brad” Iași, 315 p., ISBN 978-973-147-475-5.

Utilizator experimentat Microsoft Office  Cunoștințe de utilizare a programelor statistice (Statgraphics, XLStat)
Utilizarea platformelor de comunicare (Zoom, Google Classroom, Whatsapp, Yahoo mail, Gmail)  Utilizarea
platformelor de articole științifice  Cunoștințe avansate în utilizarea calculatorului 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ B1 B2 B2 B1 B2

FRANCEZĂ A2 B2 A2 A2 A2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Monitorizarea lucrului echipei 

Dobândită în timpul studiilor universitare de licență, master și doctorat dar și pe parcursul activității de didactice și de
cercetare. 

Spirit de evaluare și îmbunătățire 

Rezultată din dorința de a tinde spre perfecțiune și de continuă evoluție. 

Bune abilități de comunicare 

Rezultatul comunicării directe cu elevii și studenții, al contactului cu numeroase cadre didactice și angajați ai universității,
al participării la diferite conferințe științifice. 

Adaptarea la diverse roluri şi responsabilităţi 

Rezultat al diverselor și numeroaselor solicitări și activități didactice și de cercetare desfășurate. 

Înțelegerea responsabilității și eticii profesionale 

COMPETENȚE DIGITALE 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 
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Permis de conducere: AM

Permis de conducere: B1

Permis de conducere: B

Competențe didactice 

Însușite în urma activităților de predare-învățare-evaluare realizate atât în sistem universitar, cât și preuniversitar.

Competențe avansate de cercetare 

Rezultat al activității de cercetare desfășurate încă din perioada stagiului doctoral.

Bune cunoștințe în desfășurarea analizelor în laboratorul de chimie și industrie alimentară 

Dobândite în special ca rezultat al activităților practice și experimentale efectuate în timpul studiilor de master și
doctorat, dar și în urma activității desfășurate ca asistent de cercetare și ca asistent universitar asociat.

Cunoștințe de bază în vinificație 

Dobândite ca rezultat al experimentelor practice realizate în perioada studiilor.

12/2019 Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară "Ion Ionescu de la Brad" din Iași 
Puțin pentru tine, mult pentru alții 

Asociația "Calea Vieții - tineri pentru bătrâni, bătrâni pentru tineri" 

12/2018 Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară "Ion Ionescu de la Brad" din Iași 
Puțin pentru tine, mult pentru alții 

Asociația "Calea Vieții - tineri pentru bătrâni, bătrâni pentru tineri" 

2023 
Curs postuniversitar 'Strategii inovative în cercetare' 

10/2020 – 12/2020 
Curs postuniversitar 'Administrarea afacerilor in industria vinului' 

Academia de Studii Economice din București

2019 – 2020 
Program de formare psihopedagogică, Nivel II 

2018 – 2019 
Program de formare psihopedagogică, Nivel I 

Curs de instruire 'ABC Google Classroom' 

2020
Centrul de formare pentru educație digitală - Inspectoratul școlar județean Iași

2014 
Curs postuniversitar 'Auditor în domeniul calității' 

SC Interactive Training SRL

2014 
Curs postuniversitar 'Manager al sistemelor de management al calității' 

COMPETENȚE SPECIFICE 

VOLUNTARIAT 

PERMIS DE CONDUCERE 

CURSURI 

3 / 4



SC InfoEducația SRL

11/2018 
Evaluarea calitativă a alimentelor (băuturilor)/perspective economice asupra importanței participării la
concursurile internaționale de vinuri 

Vinarium

2013 
Sustainability program 2013 

AIESEC

12/11/2019 – 13/11/2019 
Evaluarea complexă a vinurilor prin analiză senzorială, amprentă audio și neurofeedback asistat electronic. Noi
perspective de interpretare a istoriei vitivinicole de pe teritoriul României 

Vinarium

Perseverență 

Prin stabilirea şi atingerea unor standarde şi ţeluri ridicate pentru sine şi pentru ceilalţi.

Flexibilitate 

Prin modificarea propriului comportament în vederea adaptării la noile situații sau pentru a îndeplini asteptările celor
din jur și căutarea de noi direcții prin care pot fi atinse obiectivele stabilite.

Creativitate 

Îndeplinirea activităților didactice și de cercetare.

Autoformare 

Monitorizarea propriilor cerinţe de înţelegere şi învăţare, localizarea resurselor corespunzătoare, transferul
cunoştinţelor dintr-un domeniu în altul.

Responsabilitate și seriozitate 

Capacitate de analiză și sinteză 

Utilizarea unor metode științifice riguroase și a resurselor teoretice de informație (cărți, reviste, rapoarte, internet, mass-
media)

Abilitatea de a concepe și redacta un raport de cercetare sau un studiu științific 

Corelarea rezultatelor muncii profesionale cu informația de specialitate

Cunoașterea și respectarea regulilor de etică 

WORKSHOP-URI 

COMPETENȚE PERSONALE 

COMPETENȚE PROFESIONALE GENERALE 
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                 Puțin pentru tine, mult pentru alții
                 
                     
                         2019-12
                    
                     false
                
                 Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară "Ion Ionescu de la Brad" din Iași
                 <p>Asociația "Calea Vieții - tineri pentru bătrâni, bătrâni pentru tineri"</p>
            
             
                 Puțin pentru tine, mult pentru alții
                 
                     
                         2018-12
                    
                     false
                
                 Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară "Ion Ionescu de la Brad" din Iași
                 <p>Asociația "Calea Vieții - tineri pentru bătrâni, bătrâni pentru tineri"</p>
            
        
         
             Competențe specifice
             
                 Competențe didactice
                 <p>Însușite în urma activităților de predare-învățare-evaluare realizate atât în sistem universitar, cât și preuniversitar.</p>
            
        
         
             Competențe specifice
             
                 Competențe avansate de cercetare
                 <p>Rezultat al activității de cercetare desfășurate încă din perioada stagiului doctoral.</p>
            
        
         
             Competențe specifice
             
                 Bune cunoștințe în desfășurarea analizelor în laboratorul de chimie și industrie alimentară
                 <p>Dobândite în special ca rezultat al activităților practice și experimentale efectuate în timpul studiilor de master și doctorat, dar și în urma activității desfășurate ca asistent de cercetare și ca asistent universitar asociat.</p>
            
        
         
             Competențe specifice
             
                 Cunoștințe de bază în vinificație
                 <p>Dobândite ca rezultat al experimentelor practice realizate în perioada studiilor.</p>
            
        
         
             Cursuri
             
                 Curs postuniversitar 'Strategii inovative în cercetare'
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
            
        
         
             Cursuri
             
                 Curs postuniversitar 'Administrarea afacerilor in industria vinului'
                 
                     
                         2020-10
                    
                     
                         2020-12
                    
                     false
                
                 <p>Academia de Studii Economice din București</p>
            
        
         
             Cursuri
             
                 Program de formare psihopedagogică, Nivel II
                 
                     
                         2019
                    
                     
                         2020
                    
                     false
                
            
        
         
             Cursuri
             
                 Program de formare psihopedagogică, Nivel I 
                 
                     
                         2018
                    
                     
                         2019
                    
                     false
                
            
        
         
             Cursuri
             
                 Curs de instruire 'ABC Google Classroom'
                 <p>2020</p><p>Centrul de formare pentru educație digitală - Inspectoratul școlar județean Iași</p>
            
        
         
             Cursuri
             
                 Curs postuniversitar 'Auditor în domeniul calității'
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>SC Interactive Training SRL</p>
            
        
         
             Cursuri
             
                 Curs  postuniversitar 'Manager al sistemelor de management al calității'
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">SC InfoEducația SRL</span></p>
            
        
         
             Workshop-uri
             
                 Evaluarea calitativă a alimentelor (băuturilor)/perspective economice asupra importanței participării la concursurile internaționale de vinuri
                 
                     
                         2018-11
                    
                     false
                
                 <p>Vinarium</p>
            
        
         
             Workshop-uri
             
                 Sustainability program 2013
                 
                     
                         2013
                    
                     false
                
                 <p>AIESEC</p>
            
        
         
             Workshop-uri
             
                 Evaluarea complexă a vinurilor prin analiză senzorială, amprentă audio și neurofeedback asistat electronic. Noi perspective de interpretare a istoriei vitivinicole de pe teritoriul României
                 
                     
                         2019-11-12
                    
                     
                         2019-11-13
                    
                     false
                
                 <p>Vinarium</p>
            
        
         
             Competențe personale
             
                 Perseverență
                 <p><span style="color: rgb(16, 16, 16);">Prin stabilirea şi atingerea unor standarde şi ţeluri ridicate pentru sine şi pentru ceilalţi.</span></p>
            
        
         
             Competențe personale
             
                 Flexibilitate
                 <p>Prin modificarea propriului comportament în vederea adaptării la noile situații sau pentru a îndeplini asteptările celor din jur și că<span style="color: rgb(51, 51, 51);">utarea de noi direcții prin care pot fi atinse obiectivele stabilite.</span></p>
            
        
         
             Competențe personale
             
                 Creativitate
                 <p>Îndeplinirea activităților didactice și de cercetare.</p>
            
        
         
             Competențe personale
             
                 Autoformare
                 <p><span style="color: rgb(16, 16, 16);">Monitorizarea propriilor cerinţe de înţelegere şi învăţare, localizarea resurselor corespunzătoare, transferul cunoştinţelor dintr-un domeniu în altul.</span></p>
            
        
         
             Competențe personale
             
                 Responsabilitate și seriozitate
            
        
         
             Competențe profesionale generale
             
                 Capacitate de analiză și sinteză
                 <p><span style="color: rgb(116, 116, 116);">Utilizarea unor metode științifice riguroase și a resurselor teoretice de informație (cărți, reviste, rapoarte, internet, mass-media)</span></p>
            
        
         
             Competențe profesionale generale
             
                 Abilitatea de a concepe și redacta un raport de cercetare sau un studiu științific 
                 <p>Corelarea rezultatelor muncii profesionale cu informația de specialitate</p>
            
        
         
             Competențe profesionale generale
             
                 Cunoașterea și respectarea regulilor de etică
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