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REZUMAT

in ciuda progreselor semnificative nregistrate in ultimele decenii in
domeniul neurostiintelor, bolile neurodegenerative continua sa reprezinte o
provocare majora pentru sanatatea publica la nivel global. Afectiuni precum
boala Alzheimer implica nu doar alterari ale functiilor cognitive, ci si perturbari
complexe ale sferei emotionale si comportamentale, afectdnd profund
calitatea vietii pacientilor si impunédnd o povara socio-economica
considerabila. Teza de abilitare, intitulatéd ,Cercetare translationald in boala
Alzheimer: de la modele preclinice si teste comportamental-cognitive la terapii
cu potential neuroprotector si relevanta clinicd”, isi propune sa ofere o analiza
integrata a contributiilor stiintifice obtinute prin studii experimentale axate pe
elucidarea mecanismelor patologice si dezvoltarea strategiilor terapeutice
inovatoare in boala Alzheimer, realizate in perioada ulterioara obtinerii titlului
de doctor in stiinte medicale, domeniul Medicina Veterinara. Lucrarea reflecta
directiile de cercetare urmarite in cadrul unui parcurs profesional, academic si
stiintific in continua evolutie, concentrandu-se pe aspecte fundamentale ale
patogenezei si terapiilor bolii Alzheimer.

Conform cerintelor prevazute de cadrul normativ in vigoare si de
standardele Consiliului National de Atestare a Titlurilor, Diplomelor si
Certificatelor Universitare (CNATDCU), teza este structurata in trei sectiuni
principale. Sectiunea | prezintd realizarile academice, profesionale si de
cercetare relevante. Sectiunea Il propune un plan de dezvoltare strategica a
carierei academice si stiintifice, prin identificarea prioritatilor tematice, a
obiectivelor profesionale si a unor posibile directii de consolidare a vizibilitatii
si impactului stiintific. Sectiunea Ill contine lista completda a surselor
bibliografice utilizate in elaborarea tezei, reflectand fundamentarea teoretica si
metodologica a demersului.

Sectiunea | este organizatd sub forma unei sinteze tematice,
structurata in trei capitole, care evidentiaza principalele directii de cercetare
abordate de-a lungul parcursului academic si stiintific. Prima directie a
Capitolului | este centratd pe dezvoltarea si utilizarea modelelor preclinice in
vivo, alaturi de testele comportamental-cognitive aplicate in cercetarea
translationala a bolii Alzheimer. Aceste modele experimentMmit
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investigarea progresiei neuropatologice si explorarea mecanismelor
fundamentale implicate in degenerarea neuronald in conditii controlate. in
paralel, testele comportamentale ofera o evaluare functionald a statusului
cognitiv, permitdnd cuantificarea deficitelor cognitive, monitorizarea
raspunsurilor la terapii experimentale si facilitarea tranzitiei catre studii clinice
relevante. A doua directie de cercetare a urmarit explorarea potentialului
neuroprotector al unor terapii experimentale, prin abordarea a doua strategii
complementare: reutilizarea unor compusi farmacologici aprobati pentru alte
indicatii terapeutice (drug repurposing) si modularea farmacologica a
sistemului endocanabinoid. Obiectivul principal a fost identificarea unor
interventii capabile sa incetineasca sau sa previna declinul cognitiv si sa
influenteze patologia cerebrald specifica bolii Alzheimer, cu accent pe
mecanisme esentiale precum neuroinflamatia, acumularea proteinelor
amiloide, stresul oxidativ si neurogeneza. Studiile experimentale au evaluat
eficacitatea acestor terapii asupra functiei cognitive utilizand modele preclinice
relevante, incluzand atat modele transgenice, céat si induse medicamentos.
Analiza detaliata a datelor obtinute sustine ipoteza potentialului neuroprotector
si ofera o baza stiintificd pentru avansarea acestor strategii catre aplicatii
terapeutice cu relevanta translationald. Cea de-a treia directie de cercetare a
vizat integrarea datelor experimentale in contexte clinice relevante si validarea
unor strategii orientate spre conservarea functiei cognitive si limitarea
progresiei neurodegenerarii Tn afectiuni cognitiv-comportamentale. Aceasta
directie este sustinutd prin contributii stiintifice publicate si participarea in
proiecte de cercetare nationale si internationale. Sunt avute in vedere si
perspectivele de personalizare a tratamentului, prin corelarea raspunsului
terapeutic cu profilul pacientului si stadiul bolii. Pentru elaborarea acestui
capitol, au fost analizate si integrate date obtinute din activitatile de cercetare
desfasurate in ultimii ani, diseminate prin articole stiintifice, volume de
specialitate si proiecte de cercetare nationale si internationale.

Capitolele Il si lll reunesc rezultatele relevante obtinute in cadrul
activitatii profesionale si academice desfasurate de la finalizarea tezei de
doctorat pana in prezent. Contributiile stiintifice sunt reflectate prin peste 50
de articole publicate in jurnale indexate ISI, 6 volume de specialitate si 8
capitole de carte, cu un impact demonstrat prin mai mult de 1000/Z:£éri
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(excluzand autocitarile) conform Web of Science si un indice Hirsch de 16.
Cercetarile au fost realizate in contextul unor proiecte competitive la nivel
national si international, unde am avut calitatea de investigator principal (n =
3) sau membru Tn echipa de cercetare (n = 15). Pe langa contributiile
stiintifice, implicarea mea in comunitatea stiintificd internationald este
sustinuta de participari regulate ca lector invitat, organizator de workshopuri si
autor de lucrari. Aceste eforturi au fost recunoscute prin acordarea unor premii
si distinctii prestigioase, cum ar fi grantul European ICLAS in 2020 si Premiul
pentru excelentd in cercetare la conferintele Medicines’ Days din 2017 si
2019. De asemenea, particip frecvent la procesul de evaluare a manuscriselor
stiintifice pentru reviste indexate ISI. Sunt implicatd in mod constant in
asociatii stiintifice nationale si internationale, precum si in comisii stiintifice si
organizatorice pentru diverse evenimente academice, inclusiv congrese,
workshopuri, seminarii si cursuri.

Sectiunea Il expune planul detaliat pentru dezvoltarea carierei
profesionale, stiintifice si academice, incluzadnd obiective strategice si directii
prioritare de cercetare si formare continua. Sectiunea Ill prezinta bibliografia
completa utilizata pentru fundamentarea teoretica si metodologica a tezei de
abilitare.



