Ministerul Educatiei
' UNIVERSITATEA pentru STIINTELE VIETII
»ION IONESCU de la BRAD"” din IASI

. “lasi University of Life Sciences”

USV 1842

Domeniul: Inginerie si Management in Agricultura
si Dezvoltare Rurala

TEZA DE ABILITARE

AGRICULTURA ECOLOGICA SI CONSUMUL
DURABIL iN ROMANIA: DINAMICA TERITORIALA,
LANTURI SCURTE DE APROVIZIONARE $I
COMPORTAMENTE EMERGENTE

Cercetator stiintific Gradul Il
loan — Sebastian BRUMA

IASI 2025



Teza de abilitare — 2025

A. REZUMAT

Lucrarea de abilitare — AGRICULTURA ECOLOGICA S| CONSUMUL
DURABIL IN ROMANIA: DINAMICA TERITORIALA, LANTURI SCURTE DE
APROVIZIONARE S| COMPORTAMENTE EMERGENTE — porneste de la o
dubla perspectiva, avand doua teme principale de studiu: agricultura ecologica
ca model de productie agricola durabila si consumul alimentar durabil, ale caror
legaturi se realizeaza prin concepte precum lanturile scurte de aprovizionare cu
alimente, sustenabilitatea agroalimentara, comportamentul consumatorilor si
rezilienta sistemelor locale.

In aceasta directie, agricultura ecologica este consideratd in aceasta
lucrare nu doar ca o alternativa durabila la agricultura conventionala, ci si ca un
sector emergent cu multiple efecte sociale, economice si de mediu. Cercetarea
porneste de la premisa ca agricultura ecologicd a cunoscut o dezvoltare
remarcabild in Romania in ultimele decenii. Cu toate acestea, dinamica sa este
inca dispersata si frecvent conditionata de efecte externe, cum ar fi politicile
europene, stimuli de sprijin sau de cerere.

O reprezentare cartografica detaliata a distributiei fermelor ecologice
releva inegalitati teritoriale, precum si influenta unor factori precum tipologia
fermelor, specificitatea regiunilor (concentrandu-se pe zonele montane si
submontane), infrastructura de procesare si distributie etc. Se mentioneaza ca
judete precum Suceava sau lasi au un potential ridicat in ceea ce priveste
cresterea animalelor ecologice, in special in ceea ce priveste produsele lactate
provenite de la ferme mici si mijlocii.

Studiul subliniaza efectul actorilor locali, al agentiilor de certificare si al
sistemelor alimentare scurte care sustin stabilirea unei economii circulare si
reziliente. In acelasi timp, studiul evidentiazd provocarile care continua sa
impiedice extinderea activitatii, inclusiv educatia ecologica deficitara a
producatorilor, dificultatie de depasire a obstacolelor birocratice pentru
obtinerea certificarilor, accesul la piete si deficientele in logistica infrastructurii.
Agricultura ecologica este privita, in continuare, dintr-un punct de vedere
antropologic si asociata cu valori simbolice de traditie, sanatate si autenticitate
alimentara. Dincolo de pandemie, se observa o miscare similara catre
produsele ecologice in randul consumatorilor urbani, ca raspuns la cerintele
atat de securitate alimentara, cat si de securitate a sanatatii personale.

Intr-un context de perturbari suprapuse — crizd ecologica, criza
economica, criza sanitara — agricultura ecologica devine mai putin un mod
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alternativ de agricultura si mai mult o linie de avangarda care poate remodela
lanturile agroalimentare in directia sustenabilitatii si a dezvoltarii teritoriale
pozitive. In Romania, in special in regiunea de dezvoltare Nord-Est, agricultura
ecologica a evoluat rapid, cu anumite dinamici la nivel de judet, la nivelul tipului
de cultura si al dimensiunii fermei. Examinarea aprofundata a acestui fenomen
a permis verificarea tiparelor teritoriale de adoptie si specializare, precum si a
principalelor blocaje legate de infrastructura de procesare, -certificare,
fiscalizare si insertie pe piata.

O alta piatra de temelie a prezentului studiu este luarea in considerare a
comportamentului consumatorilor urbani si a dinamicii din spatele lanturilor
scurte de aprovizionare cu alimente pentru produsele agroalimentare.
Cercetarea a fost realizata printr-o metodologie mixta (cantitativa si calitativa)
pentru a oferi un profil cuprinzator al consumatorului urban romanesc de
produse locale, organice si traditionale, concentrandu-se asupra populatiei
urbane din judetele lasi si Suceava. Constatarile arata ca prospetimea, calitatea
produsului, increderea in producatorul alimentar si dorinta de a sprijini
economia locala sunt principalele motive pentru care acest grup de consumatori
sacrifica pretul. Mai notabil este faptul ca multi consumatori exprima o preferinta
pentru achizitiile directe de la producatori sau prin platforme de mediere online,
evenimente locale de brunch, piete mobile, targuri sezoniere, livrari la domiciliu
- formand in esenta o infrastructura de retea informal&, desi din ce in ce mai
solida, a Lanturilor Scurte de Aprovizionare cu Alimente (SLSA).

Teza subliniaza caracterul echivoc al acestor alte moduri de distributie,
existand in multe cazuri la marginea circuitelor comerciale, dar determinand si
un anumit tip de ,piata inchisa” cu implicatii economice, sociale si simbolice. in
acest sens, lanturile scurte de aprovizionare nu pot fi reduse la simple
consideratii de comoditate economica sau eliminare a intermediarilor; ele sunt,
de asemenea, legate de o reinnoire a increderii intre producatori si
consumatori, de afirmarea distinctivitatii la nivel local si de scaderea impactului
ecologic al transportului de marfuri.

Studiile de caz propuse in aceasta teza — ale pietelor din orasul lasi si
judetul Suceava si prin vanzari directe prin intermediul platformelor digitale —
arata ca exista o cerere pentru produse locale, naturale, ,curate” si trasabile,
care castiga din ce Tn ce mai multa importanta.

Teza evidentiaza, de asemenea, modul in care perceptia consumatorilor
asupra produselor certificate si necertificate, ambele produse la nivel taranesc,
poate diferi, celor din urma acordandu-le uneori un ,capital simbolic” mai mare,
in ciuda lipsei unei certificari oficiale.
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Aceste evolutii sunt discutate ca parte a unei antropologii a consumului
care nu vede mancarea doar ca pe un act biologic sau economic, ci ca pe un
loc al identitatii, al schimbului cultural si emotional. Grija pentru sanatate,
traditie, sustenabilitate si autenticitate motiveaza astfel forme de cumparare si
loialitate fata de anumite linii de productie si distributie a bunurilor.

Portretul consumatorului urban romanesc construit in acest studiu este
cel al unui actor informat si reflexiv, din ce in ce mai interesat de calitatea vieti,
de mediu si de sanatate.

Lanturile scurte de aprovizionare cu alimente reprezinta una dintre cele
mai interesante directii pentru restabilirea legaturilor dintre producatori si
consumatori intr-un sistem alimentar sustenabil. in acest context al tranzitiei
ecologice, cercetarea va aborda si aspectul consumului: cum se schimba
modurile de cumparare, cum sunt percepute produsele organice, care sunt
micromecanismele care pot promova preferinta pentru produsele locale si, in
final, cum poate lantul alimentar scurt sa ajute la accesibilitatea la alimente
benefice pentru sanatate.

Analiza a inclus date empirice din mai multe studii sociologice realizate in
doud judete (Suceava si lasi) in doua momente diferite: inainte de pandemie
(2019) si in timpul pandemiei cu COVID-19 (2020), studiile concentrandu-se pe
schimbarile Tn structura consumului, interesul pentru produsele lactate de la
fermele mici, canalele de distributie preferate (Facebook, comenzi telefonice,
abonamente) si obstacolele intdmpinate in adoptarea unui consum sustenabil.

Datele statistice analizate si instrumentele utilizate - atat cantitative
(sondaje si analize statistice), cat si calitative (observatie etnografica si
interpretare antropologica) - permit sa se observe existenta unei corelatii intre
nivelul de educatie si preferinta pentru produsele organice, intre nivelul de
incredere in producator si frecventa achizitiilor directe si sa se evidentieze lipsa
unei legaturi intre o perceptie pozitiva asupra alimentelor organice si
comportamentul consumatorilor (determinat de rezistenta economica, lipsa
informarii adecvate etc.).

Studiul ofera o contributie originalda la cunoasterea consumului
responsabil din perspectiva teritoriala, conectadnd pentru prima data alegerile
individuale ale consumatorilor la formele socio-economice locale. De
asemenea, valorizeaza exemple de bune practici pentru promovarea lanturilor
scurte de aprovizionare, cum ar fi ,brunch-ul rural” sau ,pietele pop-up”, precum
si rolul platformelor digitale Tn sprijinirea micilor producatori. Una dintre
principalele afirmatii teoretice este ca sustenabilitatea alimentara nu este doar
o problema tehnologica sau economica, ci evoca o profunda redefinire culturala
a relatiei consumator-producator-teritoriu. In ceea ce priveste calificarile
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academice, participarea constanta la proiecte de cercetare, conferinte
internationale si evenimente educationale i-au permis autorului acestei teze sa
isi stabileasca o cariera academica si stiintifica solida in domeniile dezvoltarii
rurale, agroecologiei si comportamentului consumatorilor. Activitatea de
publicare, care se refera la studii interdisciplinare, contribuie la coerenta
traseului profesional, iar implicarea in activitati aplicate (targuri de producatori,
proiecte Horizon Europe, retele de internationalizare) indica capacitatea de a
sprijini dezvoltarea cercetarii aplicate in domeniul agroalimentar.

in cele din urmé, teza a contribuit la o intelegere integratd a unui subiect
foarte important si a unui demers de restaurare societala - tranzitia catre
sisteme alimentare sustenabile - urmand o abordare multiscalara care este
relevanta din punct de vedere teoretic, practic si strategic. Prin contributia sa
stiintificd documentata si structurata, aceasta lucrare alimenteaza abilitarea
autorului in domeniul Inginerie si Management in Agricultura si Dezvoltare
rurala si stiintelor socio-economice in relatie cu agricultura.
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