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REZUMAT

Teza de abilitare cu titlul ” Tehnologii zootehnice sustenabile si compusi
bioactivi naturali cu impact asupra calitatii productiilor si produselor de origine
animalad si a sanatatii umane” prezinta sumativ cele mai importante realizari
profesionale, contributii stiintifice si incursunea academica parcursa dupa
obtinerea titlului de Doctor in anul 2007.

Evolutia mea profesionala si stiintifica se fundamenteaza pe o formare
in domeniul zootehniei, completatd de o activitate continua in invatdmantul
superior si cercetare aplicativd. Dupa absolvirea Facultatii de Zootehnie din
Cluj-Napoca si obtinerea titlului de Doctor, activitatea mea s-a desfasurat in
cadrul departamentului de Zootehnie si Agroturism al Facultdtii de Protectia
Mediului, Universitatea din Oradea, unde am parcurs toate etapele dezvoltarii
academice, de la preparator pana la conferentiar universitar, inclusiv in structuri
de conducere ale facultati.

Activitatea didactica este reflectatd In sustinerea cursurilor pentru
discipline fundamentale si de specialitate, in coordonarea programelor de studii
si in indrumarea a numeroase generatii de studenti si masteranzi. in plan
stiintific, am dezvoltat directii de cercetare axate pe Tmbunatatirea calitatii
productiilor animaliere cu efecte benefice pentru sanatatea umana. Totodats,
implicarea in structuri de conducere academica, comisii profesionale, consilii
stiintifice si editoriale sustine un parcurs integrat, confirma capacitatea de a
contribui constant la dezvoltarea profesionala si a invatdmantului superior din
facultate.

Activitatea de cercetare desfasuratd de-a lungul carierei mele a fost
ghidatd de o viziune interdisciplinara si aplicativa, concentratd pe domeniul
zootehnic, Tn special sfera agroalimentard, cu impact asupra sanatatii umane.
Directiile principale au fost structurate n trei categorii tematice, relevante pentru
sustenabilitatea  productiei, sanatatea  consumatorului  si  aplicatii
agroalimentare.

Prima directie de cercetare se concentreaza pe cresterea calitativa a
productiilor animaliere prin aplicarea unor tehnologii zootehnice sustenabile,
alaturi de evaluarea autenticitatii produselor de origine animala. Studiile
realizate vizeaza imbunatatirea factorilor tehnologici si de management, care
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influenteaza calitatea laptelui si a altor produse de origine animala, evaluarea
profilului nutritional si al autenticitatii produselor, precum si integrarea unor
metode moderne de analizd pentru asigurarea sigurantei alimentare si a
trasabilitatii in contextul cerintelor actuale ale consumatorilor.

A doua directie de cercetare exploreaza rolul compusilor bioactivi
naturali asociati profilelor de culoare din produsele de origine animala si
vegetald, in special pe efectele acestora asuprastarii de sanatate, aplicabilitate
si tipare de consum alimentar. Studiile evidentiazad potentialul unor alimente
functionale, aportul de antioxidanti si efectele antiinflamatorii, contribuind la
dezvoltarea unei alimentatii cu beneficii pentru sanatatea umana.

A treia directie de cercetare are ca obiectiv analiza variantelor genetice
moleculare la animalele de ferméa asociate cu calitatea productiei si sanatatea
umana. Activitatile de cercetare includ studii cu privire la mecanismele
moleculare asociate diferitelor afectiuni si boli, variantele genetice ale unor
proteine de origine animala asociate sanatati umane, pentru care se poate
aplica selectia genomica in vederea cresterii performantelor de productie si
calitative ale productiei animaliere. Totodata este evidentiata legatura stransa
dintre profilele genetice ale unor molecule biologic active si starea sanatate,
subliniind importanta Tntelegerii mecanismelor biologice fundamentale pentru
dezvoltarea unor strategii de preventie si interventie nutritionala.

In ansamblu, lucrarile prezentate reflecta o abordare coerenta, integrata
si multidisciplinara, cu un puternic caracter aplicativ, contribuind in mod
substantial la consolidarea cercetarii in domeniul zootehnic. Directiile de
cercetare sustin dezvoltarea unor produse functionale, sustenabile si cu impact
pozitiv asupra sanatatii animalelor si a sanatatii umane. Totodata, aceste
contributii sprijind dezvoltarea sustenabila a zootehniei si fundamenteaza
premisele pentru initierea si extinderea colaborarilor nationale si internationale
in domeniul cercetarii. Toate acestea reflecta o viziune integrativa asupra
alimentatiei umane, in care produsele de origine animala si vegetala nu sunt
analizate izolat, ci in relatie cu impactul lor biologic, tiparele de consum,
comportamentele alimentare si procesele tehnologice care le influenteaza
calitatea.

Parcursul profesional si academic reflecta o evolutie coerentd si
sustinuta, caracterizata prin implicare activa in educatie, cercetare, coordonare
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institutionala si colaborare interdisciplinara, ceea ce sustine planul de
dezvoltare a carierei academice prezentat in utima parte a tezei de abilitare.
Activitatea mea stiintificd s-a concretizat in rezultate relevante si aplicabile, cu
impact in domeniul zootehnic.

Implicarea in findrumarea studentilor, masteranzilor si tinerilor
cercetatori a fost o prioritate constanta, reflectata intr-un numar mare de lucrari
coordonate si activitati de integrare a acestora in proiecte stiintifice. Experienta
didacticad acumulatad este consolidatd de pozitii administrative de conducere,
prin care am contribuit la dezvoltarea strategica a invatamantului universitar din
facultate.

Toate cele prezentate demonstreaza capacitatea mea
manageriala si de colaborare, prin conducerea de proiecte de cercetare,
integrarea cunostintelor in mediul economic si social, dar si participarea
activa in structuri editoriale, academice si organizatii profesionale. Prin
aceste activitati, profii meu academic este construit si sustinut de
rezultate, orientat spre performanta, inovare, dar si formarea noilor
generatii de specialisti.



